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LEGISLACIÓN

TÍTULOS ACADÉMICOS Y OFICIALES
En el sector deportivo, y particularmente en disciplinas como las artes marciales, es crucial conocer las
titulaciones requeridas para trabajar legalmente y garantizar tanto la seguridad como la
profesionalidad en la enseñanza. A continuación, exploraremos las opciones formativas y legales
vigentes para instructores de artes marciales y profesionales afines en España.

Para más información sobre las
titulaciones mencionadas, puedes
consultar el sitio web del Ministerio
de Educación y Formación
Profesional o los enlaces específicos
de cada certificación en la WEB de
COEDPI

La correcta elección de tu titulación
no solo garantiza cumplir con la
normativa, sino también ofrecer
una enseñanza de calidad, segura y
profesional. En definitiva, como
docente, tu compromiso formativo
es el primer paso hacia el éxito.

INANNA LEGISLACIÓN ARTÍCULOS COEDPI

PARA IMPARTIR CLASES DE
ARTES MARCIALES, EL TÍTULO

REQUERIDO DEPENDE DEL
TIPO DE ACTIVIDAD Y DEL

MARCO EN EL QUE DESEES
TRABAJAR.

En cambio, si buscas dirigir
clases recreativas, la
formación en
acondicionamiento físico o
certificados de
profesionalidad son
alternativas válidas y
accesibles.

Si es un enfoque competitivo
y la disciplina tiene una
federación oficial, el camino
pasa por títulos específicos
como Técnico Deportivo y
Técnico Deportivo Superior.



TÍTULOS ACADÉMICOS Y OFICIALES

El marco normativo español contempla diferentes niveles de formación para el ejercicio
profesional en actividades deportivas. Estas titulaciones están reguladas por el Marco Español
de Cualificaciones para la Educación Superior (MECU) y clasificadas según el ámbito de
actuación.

La normativa distingue entre las funciones de monitor y entrenador:

Entrenador deportivo:
Enfocado en la preparación de atletas para competiciones federadas.
Requiere ser Técnico Deportivo Superior en la disciplina o poseer una titulación académica
+ otra titulación privada federativa reconocida (aunque no sea académica).

Monitor deportivo:
Dirigido a actividades no competitivas, como clases recreativas para niños, adultos o
veteranos.

Las opciones incluyen:
Ser Técnico Deportivo en la modalidad.
Contar con el Certificado de Profesionalidad AFD0210.

Si la modalidad cuenta con federación oficial, como el judo o el karate, estas enseñanzas
permiten ejercer como monitor o entrenador tanto en contextos recreativos como
competitivos. Estas formaciones son consideradas las más específicas y reconocidas para
garantizar calidad en la enseñanza y el acceso a torneos federados.

En este nivel destacan:
Técnico Superior en Acondicionamiento Físico (TSAF): Ideal para actividades físicas en
gimnasios, incluida la dinamización de clases relacionadas con el acondicionamiento físico.
Certificados de Profesionalidad (Nivel 3), como el de Acondicionamiento Físico en Sala de
Entrenamiento Polivalente: Muy valorado para disciplinas como las artes marciales, donde
no se compite.

Este título habilita para roles técnicos y educativos de alto nivel, como la dirección técnica de
servicios deportivos, el trabajo como preparador físico o la docencia reglada en centros
educativos. Sin embargo, no es estrictamente necesario para impartir clases de artes
marciales recreativas.

TITULACIONES OFICIALES 
¿QUÉ DICE LA LEY?

LICENCIADOS O GRADUADOS EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE
NIVEL 6 MECU

FORMACIÓN PROFESIONAL DE GRADO SUPERIOR 
NIVEL 5 MECU

¿MONITOR O ENTRENADOR?
UNA CUESTIÓN DE ENFOQUE

TÉCNICO DEPORTIVO O TÉCNICO DEPORTIVO SUPERIOR
 EN ARTES MARCIALES

INANNA LEGISLACIÓN ARTÍCULOS COEDPI

LEGISLACIÓN



A CORUÑA

ÁLAVA

ALBACETE

ALICANTE

ALMERÍA

ASTURIAS

AVILA

BADAJOZ

BALEARES

BARCELONA

BURGOS

CÁDIZ

CANTABRIA

CASTELLÓN

CÉUTA

CIUDAD REAL

CÓRDOBA

CUENCA

GUIPUZKOA

GIRONA

GRANADA

GUADALAJARA

HUELVA

HUESCA

JAÉN

LA RIOJA

LAS PALMAS

LEÓN

LLEIDA

LUGO

MADRID

MÁLAGA

MELILLA

MURCIA

NAVARRA

OURENSE

PALENCIA

PONTEVEDRA

SALAMANCA

S.C.  TENERIFE

SEGOVIA

SEVILLA

SORIA

TARRAGONA

TERUEL

TOLEDO

VALENCIA

VALLADOLID

VIZCAIA

ZAMORA

ZARAGOZA

P R O V I N C I A S

ONLINE

CARTELERA COEDPI

5



14 DICIEMBRE

AVL Tactical Training Academy

6 2 6 8 2 5 1 6 3

info.avlacademiatactica@gmail.com

INSCRIBETE

ÁLAVA

CARTELERA COEDPI
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semanales autorizados
de practicantes de artes marciales

y Seremos tu Altavoz
ENVÍA TUS EVENTOS

14.000 MAILS

ENVIAR

https://coedpi.es/evento/grappling-policial-baston-policial/
https://coedpi.es/evento/grappling-policial-baston-policial/
tel:601002413
mailto:info.avlacademiatactica@gmail.com
https://coedpi.es/evento/grappling-policial-baston-policial/


ASEGURADORAS Y SERVICIOS JURÍDICOS
* Beneficiate de los acuerdos y servicios a través de COEDPI 

TIENDAS DE ROPA Y MATERIAL DEPORTIVO 
* Con descuentos exclusivos para asociados
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21 DICIEMBRE

Club Kyokushin Sabadell

6 5 7 2 6 1 4 8 6

ntjaspa@gmail.com

INSCRIBETE

BARCELONA

CARTELERA COEDPI
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CERTIFICADOS OFICIALES 

Introduce el cupón - COEDPI
5% DE DESCUENTO EN TODAS SUS FORMACIONES

CUMPLE CON LA LEY
No te arriesgues a sanciones

https://coedpi.es/evento/defensa-personal-feminina/
tel:657261486
mailto:ntjaspa@gmail.com
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AUSENCIA DE VIGILANCIA
Implica la falta de supervisión o control que

permite la perpetración del delito.

COINCIDENCIA FACTORIAL
La ocurrencia del delito requiere la conjunción
de: agresor motivado, sujeto delictivo y falta de

vigilancia.

CONCLUSIÓN
La comisión del delito requiere como hemos
visto la coincidencia de 3 factores concretos.

SUJETO DELIQUIBLE
Se refiere a alguien

con disposición o propensión a participar
en actividades delictivas.

AGRESOR MOTIVADO
Indica la presencia de una persona con
intención o incentivo para cometer un

delito específico.

MONTU CRIMINOLOGÍA INFOGRAFÍAS COEDPI

FELSON & COHEN IDENTIFICARON TRES FACTORES CLAVE PARA LA
COMISIÓN DE DELITOS.

TEORÍA FELSON & COHEN



Defensus Soto del Real

MADRID

CARTELERA COEDPI
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14 DICIEMBRE

6 4 7 8 8 4 3 6 5

defensussierranorte@gmail.com

INSCRIBETE

dOOKSURI JJK MADRID

15 DICIEMBRE

6 6 4 1 6 4 7 8 4

dokssuridojang@gmail.com

INSCRIBETE

SEGUROS
SEMINARIOS
CONSULTANOS INFO@COEDPI.ES

COBERTURA ILIMITADA 
PARA 1 SOLO DÍA

https://coedpi.es/evento/kaizendo-international-seminar/
https://coedpi.es/evento/kaizendo-international-seminar/
tel:647884365
mailto:defensussierranorte@gmail.com
https://coedpi.es/evento/kaizendo-international-seminar/
tel:664164784
mailto:dokssuridojang@gmail.com
https://coedpi.es/evento/kaizendo-international-seminar/


COEDPI SOMOS TODOS
COEDPI ERES TÚ

DE PROFESIONALES PARA PROFESIONALES

https://chat.whatsapp.com/l
aeXF8xmjarDMhgeXp0R5C

UNETE A NUESTRA COMUNIDAD DE WHATSAPP 

COMUNIDAD COEDPI
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Desde COEDPI, queremos expresar nuestro más
sentido apoyo y solidaridad con todos los afectados
por la reciente DANA que ha devastado la comunidad
Valenciana, dando el pésame a todos aquellos que
habéis perdido familiares en esta tragédia. 

Sabemos que muchos de nuestros compañeros,
entrenadores de artes marciales y deportes de combate,
se han visto gravemente afectados, con instalaciones
inundadas y equipos destruidos, lo que pone en riesgo
sus medios de vida y la continuidad de sus actividades.

Desde COEDPI
comprendemos la
urgencia de recuperar
las escuelas y
apoyarlos.

Nos centramos en
conseguir recursos
materiales y económicos
para reactivar sus
negocios.

En este momento difícil, nos ponemos a disposición de cualquier
entrenador que necesite ayuda, sin importar si pertenece a
nuestra asociación o no, actuando como canal de soporte y
asistencia. 

COEDPI SOMOS TODOS.

Si tienes una escuela y te
has visto gravemente
afectado por la DANA no
dudes en ponerte en
contacto con nosotros en
info@coedpi.es y
haremos todo lo posible
por ayudarte.

COEDPI invita a sus
más de 700 Maestros
profesionales a sumarse
a una iniciativa solidaria

Ofreciendo cursos de
defensa personal para
recaudar fondos
destinados a los
afectados por la
catástrofe natural.

www.coedpi.es



COEDPI y Be Angels se unen para proteger a la ciudadanía
con una innovadora aplicación de emergencia gratuita.

CONVENIO DE COLABORACIÓN

Conoce más en www.beangels.io



Titulaciones oficiales
Formación online

30% Desc. Afiliados Básico
50% Desc. Afiliado Pro

Directorio titulados
Bolsa de empleo (prox.)

CAMPUS COEDPI
La Mejor formación para Docentes en

Artes Marciales y Defensa Personal

WWW.COEDPI .ES/CAMPUS

https://coedpi.es/campus/cursos/instructor-espray-pimienta/
https://coedpi.es/campus/curso-experto-en-bullying/
https://coedpi.es/campus/cursos/curso-experto-en-vg/
https://coedpi.es/campus/cursos/curso-liderazgo-y-comunicacion/
https://coedpi.es/campus/

